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Пояснительная записка 

Программа воспитания летнего оздоровительного лагеря с дневным 

пребыванием детей «Планета детства» (далее – Программа) разработана на 

основе: 

 - проекта примерной рабочей программы воспитания для организации 

отдыха детей и их оздоровления, разработанной ФГБОУ «Всероссийский 

детский центр «Смена»; 

- программы воспитательной работы Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи «Движение первых», Москва 

2023; 

-плана работы Регионального отделения Общероссийского 

общественно-государственное движения детей и молодежи «Движение 

Первых» Красноярского края на 2025 год, утвержденный Председателем 

Совета Регионального отделения Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи«Движение Первых» 

Красноярского края от 29.03. 2024 года; 

- методических материалов по реализации тематического блока «День 

Первых» и по организации и проведению профильных смен «Время Первых» 

в организациях отдыха детей и их оздоровления, разработанные Движением 

первых совместно с ФГБОУ ВО «Московский государственный 

педагогический университет» и экспертами федеральных детских центрови в 

соответствии   следующих    нормативно-правовых документов: 

- Конституции Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12.12.1993, с изменениями, одобренными в ходе 

общероссийского голосования 01.07.2020);  

- Конвенции о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

 - Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 - Федерального закона от 31.07.2020 № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по 

вопросам воспитания обучающихся»; 

 - Федерального закона от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации»; 

 - Федерального закона от 30.12.2020 № 489-ФЗ «О молодежной 

политике в Российской Федерации»; 

 - Приказов №№286,287 Министерства просвещения Российской 

Федерации об утверждении ФГОС начального общего образования и ФГОС 

основного общего образования от 31 мая 2021 года; 
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- Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года (утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации 

от 29.05.2015 № 996-р); 

- Указа Президента Российской Федерации от 21.07.2020 № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года»; 

 - Указа Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

«Об утверждении Основ государственной политики по сохранению и 

укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

- Указа Президента Российской Федерации от 22.11.2023 № 875 «О 

проведении в Российской Федерации Года семьи»; 

- Плана основных мероприятий, проводимых в рамках Десятилетия 

детства, на период до 2027 года (утвержден распоряжением Правительства 

Российской Федерации от 23.01.2021 № 122-р); 

- Устава МБОУ Дивненской СОШ № 2 имени Д.В. Непомнящего. 

 

Актуальность 

Продолжительность смены: 21 день (с 2 по 25 июня) 

Возраст детей:7-12 лет 

Количество детей: 21 (1 отряд) 

Программа «Планета детства» летнего оздоровительного лагеря 

предусматривает организацию отдыха детей таким образом, чтобы их 

досугстал более занимательным, насыщенным, полезным для физического и 

духовного здоровья. 

Основным   содержанием   программы является тематический день – это 

день, в который заложена идея, и ей будут подчинены все мероприятия этого 

дня. Программа включает в себя разноплановую деятельность, реализуемую 

по модулям. 

Описание модулей: 

1. Модуль «Будущее России. Ключевые мероприятия». 

 Направлен на формирование сопричастности к истории, географии 

Российской Федерации, ее этнокультурному, географическому 

разнообразию, формирование национальной идентичности. 

2. Модуль «Отрядная работа. КТД». 

В рамках модуля воспитателями организуется коллективно-творческая 

деятельность детей для сплочения коллектива, организации их 

жизнедеятельности в условиях детского лагеря. 

3. Модуль «Самоуправление». 
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Поддержка детского самоуправления в лагере помогает воспитателям 

мотивировать детей к инициативности, самостоятельности, ответственности, 

трудолюбию. Самоуправление формируется с первых дней смены. 

4. Модуль «Здоровый образ жизни». 

Модуль предполагает восстановление физического и психического 

здоровья в благоприятных природных и социокультурных условиях, 

освоение способов восстановления и укрепление здоровья, формирование 

ценностного отношения к собственному здоровью, способов его укрепления. 

5. Модуль «Организация предметно-эстетической среды». 

Окружающая ребенка предметно-эстетическая среда детского лагеря 

обогащает его внутренний мир, способствует формированию у него чувства 

вкуса и стиля, создает атмосферу психологического комфорта, поднимает 

настроение, предупреждает стрессовые ситуации, способствует позитивному 

восприятию ребенком детского лагеря. 

6. Модуль «Профилактика и безопасность».  

В Программу воспитания лагеря с дневным пребыванием детей 

включены мероприятия, направленные на профилактику деструктивного 

поведения несовершеннолетних. Запланированы инструктажи по технике 

безопасности. 

 

Цель, задачи воспитания 

Цель – развитиесоциально-активной личности ребёнка на основе 

духовно-нравственных ценностей и культурных традиций 

многонационального народа Российской Федерации. 

Задачи: 

-содействовать развитию у ребёнка навыков социализации, 

выстраивания взаимодействия внутри коллектива и с окружающими людьми, 

посредством познавательной, игровой и коллективной творческой 

деятельности; 

-познакомить детей с культурными традициями многонационального 

народа Российской Федерации; 

-формировать положительное отношение ребёнка и детского коллектива 

к духовно-нравственным ценностям: Родина, семья, команда, природа, 

познание, здоровье; 

-способствовать развитию у ребёнка навыков самостоятельности: 

самообслуживания, и безопасной жизнедеятельности; 

- формировать интерес ребёнка к дальнейшему участию в программе 

социальной активности учащихся начальных классов «Орлята России» и 

проектах Российского движения школьников. 
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Содержание модулей 

1. Модуль «Будущее России. Ключевые мероприятия». 

Деятельность реализуется по направлениям: 

 1. Церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской 

Федерации и исполнение Государственного гимна Российской Федерации. 

Торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации проводится в день проведения открытия (закрытия) 

смены и в дни государственных праздников Российской Федерации. 

 2. Дни единых действий: 

2 июня - День защиты детей; 

6 июня - День русского языка (Пушкинский день);  

12 июня - День России; 

22 июня -  День скорби и печали. 

3. «Движение первых». С целью формирования у обучающихся 

представления о назначении Общероссийского общественно-

государственного движения детей и молодежи «Движение Первых», о его 

месте и роли в достижении приоритетных национальных целей Российской 

Федерации и своем личном вкладе в социально значимую деятельность 

предусмотрено проведениеДня первых. 

 4. «Цивилизационное наследие России» - важнейший ресурс в 

воспитании подрастающего поколения, который включает знания о родной 

природе, достижения культуры и искусства, изобретения и масштабные 

проекты, реализованные всей страной. Основным мероприятием данного 

направления станет беседа «Летопись земли Новоселовской». 

  5. Просветительский проект «Без срока давности». Проект нацелен на 

патриотическое воспитание детей и подростков, направлен на формирование 

любви к Родине, добру, милосердию, состраданию, взаимопомощи, чувству 

долга.  

  В рамках проекта пройдёт торжественное мероприятие у обелиска 

воинам ВОВ (День скорби и печали). 

 6. «Содружество Орлят России». Включены мероприятия согласно 

рекомендуемой план-сетке смен пришкольного лагеря (День семьи, День 

науки, День охраны окружающей среды,День друзей, День волонтера, День 

здоровья). В игровом сюжете обучающиеся закрепят основные ценностные 

ориентиры – Родина, семья, команда, природа, познание, здоровье.   

 7. «Ключевые мероприятия». Ключевые мероприятия – это главные 

традиционные мероприятия детского лагеря, в которых принимает участие 

большая часть детей. Торжественное открытие и закрытие смены. 
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Тематические и спортивные праздники. Конкурсы, проекты, которые 

реализуются в течение смены. Участие во всероссийских мероприятиях и 

акциях, посвященных значимым отечественным и международным 

событиям. 

2. Модуль «Отрядная работа. КТД». 

Реализация воспитательного потенциала отрядной работы 

предусматривает:  

 -  планирование и проведение отрядной деятельности;  

-  поддержку активной позиции каждого ребенка, предоставления им 

возможности обсуждения и принятия решений; 

 -  организацию интересных и полезных для личностного развития 

ребенка совместных дел, позволяющих вовлекать в них детей с разными 

потребностями (творческая мастерская, конкурсные программы); 

  -  формирование и сплочение отряда (временного детского коллектив) 

через игры, тренинги на сплочение и командообразование («Играю я – 

играют друзья», «Мы – одна команда); 

   - коллективно-творческое дело (КТД). КТД как особый тип формы 

воспитательной работы, как социальная деятельность детской группы, 

направленная на создание творческого продукта (Создание экологического 

постера, инсценированние сказки, гостиная династий «Ими – гордится 

Россия»). 

3. Модуль «Самоуправление». 

Самоуправление в детском лагере складывается через деятельность 

лидеров (командир отряда, помощники), выбранных по инициативе и 

предложениям членов отряда, представляющих интересы отряда в общих 

делах; деятельность дежурных групп.  

4. Модуль «Здоровый образ жизни». 

          Система мероприятий в детском лагере, направленных на воспитание 

ответственного отношения у детей к своему здоровью и здоровью 

окружающих, включает: 

- физкультурно-спортивные мероприятия: зарядка, спортивные 

соревнования, эстафеты, спортивные часы (День здоровья и спорта «Я и мои 

друзья», большая командная игра «Физкульт – УРА!»); 

- спортивно-оздоровительные события и мероприятия на свежем 

воздухе; 

-   просветительские беседы, направленные на профилактику вредных 

привычек и привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом. 
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5. Модуль «Организация предметно-эстетической среды». 

Реализация воспитательного потенциала предметно-эстетической 

среды предусматривает: 

- тематическое оформление интерьера помещений детского лагеря; 

- озеленение территории детского лагеря, разбивка клумб; 

- оформление отрядных уголков, позволяющее детям проявить свои 

фантазию и творческие способности; 

- событийный дизайн – оформление пространства проведения событий 

(праздников, церемоний, творческих вечеров, выставок, КТД); 

- совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой 

лагерной и отрядной символики (флаг, гимн, эмблема, логотип); 

- размещение регулярно сменяемых экспозиций творческих работ 

детей, демонстрирующих их способности, знакомящих с работами друг 

друга, фотоотчетов об интересных событиях детском лагере. 

 

 6. Модуль «Профилактика и безопасность».  

Мероприятия, направленные на: 

- профилактику употребления алкоголя, табакокурения, употребления 

наркотических и иных психоактивных веществ; 

-  профилактику агрессивного поведения, буллинга, тирании; 

-  профилактику суицидального поведения; 

- профилактику совершения противоправных действий 

(правонарушений); 

- профилактику участия несовершеннолетних в криминальных 

субкультурах; 

-  профилактику экстремизма и терроризма. 

В рамках модуля запланированы инструктажи: 

- «Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей на 

прогулках и походах», «Безопасность детей при проведении спортивных 

мероприятий», «Правила при поездках в автотранспорте», «Правила 

поведения при грозе», пути эвакуации из помещения в случае ЧС, 

«Безопасность в доме и квартире», «Правила поведения с незнакомыми 

людьми», «Меры доврачебной помощи». 

Ключевым мероприятием в рамках модуля станет практическое занятие 

совместно с сотрудниками полиции, направленное на формирование личной 

безопасности несовершеннолетних и обучение поведению в случаях 

совершения в отношении их противоправных действий. 
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Ожидаемые результаты 

Реализация Программы предполагает достижения следующих 

результатов: 

- положительное отношение ребенка к духовно-нравственным 

ценностям: Родина, семья, команда, природа, познание, спорт и здоровье; 

- получение ребенком положительного опыта взаимодействия друг с 

другом и внутри коллектива; 

- проявление ребенком интереса к различным видам деятельности 

(творческой, игровой, физкультурно-оздоровительной, познавательной); 

- проявление ребенком базовых умений самостоятельной 

жизнедеятельности: самообслуживание, бережное отношение к своей жизни, 

здоровью, безопасное поведение. 

 

Кадровое обеспечение 

В реализациипрограммы участвуют: 

- воспитатели (осуществляют контроль за соблюдением детьми 

режимных моментов, организуют дежурство отряда по столовой, несут 

ответственность за жизнь и здоровье детей, проводят с детьми беседы по 

правиламтехники безопасности, личной гигиены, организуют 

оздоровительно-досуговую деятельность детей в лагере, проводят 

методические планерки); 

- физкультурный работник (организует спортивную работу лагеря, 

направленную на укрепление здоровья, физическое развитиедетей; отвечает 

за жизнь и здоровье детей во время проведения спортивных мероприятий); 

- педагог-психолог (проводит консультации с педагогическим 

коллективом по вопросам психологии и психологических особенностей детей 

разного возраста; индивидуальные беседы с педагогами, родителями 

(законными представителями) и детьми; оказывает психологическую 

поддержку реализации Программы по мере необходимости); 

- социальный педагог (выступает посредником между личностью детей 

и образовательным учреждением, семьей, средой, органами власти; 

способствует реализации прав и свобод несовершеннолетних). 

В рамках межведомственного взаимодействия в реализации 

Программы принимают участие сотрудники Дивненского СК и Дивненской 

поселенческой библиотеки, районного музея и сотрудниками ОП МО МВД 

России «Балахтинский». 
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Режим дня 

Элементы режима дня  Время  

Сбор детей, зарядка 08:30 – 09:00 

Утренняя линейка  09:00 – 09:15 

Завтрак  09:15 –10:00 

Работа по плану отрядов 10:00 – 12:00 

Оздоровительные процедуры 12:00 –13:00 

Обед  13:00 – 14:00 

Свободное время  14:00 – 14:30 

Уход домой  14:30 

 

План мероприятий 

Дата Мероприятие Ответственные 

2 июня День защиты детей 

Открытие лагерной смены. 

 Квест-игра «В поисках «Летнего 

настроения» 

Календарь необычных праздников «День 

запуска бумажных самолетиков» 

Абрамова 

И.Н.Якименко 

Н.И. 

Ермолаев А.Г. 

3 июня «Сказка ложь, да в ней намек...» 

 Эстафета «Мульти-пульти» 

 Инсценирование сказок 

 Календарь необычных праздников 

«День колокольчиков», «День 

велосипеда» 

Творческая мастерская 

Абрамова И.Н. 

Якименко Н.И. 

Ермолаев А.Г. 

4 июня «Спортландия – будь первым» 

 Спортивно-развлекательная программа 

«Прыг-скок» 

 Календарь необычных праздников 

«День черного медведя», «День 

любителей лета» 

Творческая мастерская 

Абрамова И.Н. 

Якименко Н.И. 

Ермолаев А.Г. 

5 июня «Вигвам, пирога, мокасины...» 

 Развлекательная программа «В гостях 

у индейцев» 

 Календарь необычных праздников 

«День полевых цветов», «День 

пряника» 

Творческая мастерская «Лето в банке 

Абрамова И.Н. 

Якименко Н.И. 

Ермолаев А.Г. 
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6 июня Пушкинский день России  

Пушкинский день (День празднования 

русского языка в России) 

Международный день очистки водоемов 

 

Ермолаева И.Д. 

Смекаева Н.А 

Ермолаев А.Г. 

7 июня Троицкая суббота   

День кувыркальщиков 

 

Ермолаева И.Д. 

Смекаева Н.А 

Ермолаев А.Г. 

9 июня День дружбы 

Международный день друзей 

День пускания мыльных пузырей 

Ермолаева И.Д. 

Смекаева Н.А 

Ермолаев А.Г. 

10 июня 

 

День рождения киностудии 

Союзмультфильм 

День разрисованных ладоней 

Ермолаева И.Д. 

Смекаева Н.А 

Ермолаев А.Г. 

11 июня День спорта 

1. Спорт – наше здоровье, спортивное 

соревнование.  

2. Акция «Окна России». 

3. Час патриотизма «Я росинка твоя, 

Россия». 

4. Занятия по интересам. 

Хрущёв В. В. 

Рубцова С.В. 

Ермолаев А.Г. 

 

12 июня День России «Я и моя Россия» 

1. Подготовка к празднику «Создаём 

праздник вместе». 

2. Игра-путешествие «Я живу в 

России». 

3. Рисунок на асфальте «Я люблю 

Россию». 

4. Занятия по интересам. 

Хрущёв В. В. 

Рубцова С.В. 

Ермолаев А.Г. 

 

13 июня День науки 

1. Своя игра «Мир воды». 

2. Пресс-час «Детская пресса на все 

интересы». 

3. Конкурс рисунков «Все работы 

хороши, выбирайте на вкус!» 

4. Игра «День цифры». 

5. Занятия по интересам. 

Хрущёв В. В. 

Рубцова С.В. 

Ермолаев А.Г. 

 

14 июня День здоровья Хрущёв В. В. 

https://my-calend.ru/holidays/mezhdunarodnyy-den-druzey
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1. Веселые старты «А у нас спортивный 

час». 

2. Конкурс рисунков «Здоровые дети- 

Сильная нация». 

3. Минутка здоровья «Витамины на грядке». 

4. Конкурсная программа«Петровские 

потехи». 

5. Занятия по интересам. 

Рубцова С.В. 

Ермолаев А.Г. 

 

16 июня День туриста 

1. Квест «Туристическая тропа». 

2. Танцевально-развлекательная программа 

(дискотека) «Марафон быстрых, весёлых и 

талантливых». 

3. Спортивные соревнования«Весёлые 

старты». 

4. Занятия по интересам. 

Полежаева Т. П. 

Полежаева Л. И. 

Ермолаев А.Г. 

17 июня -Утренняя гимнастика на площадке 

«Путешествие в Спортландию». 

-  Беседа с рассматриванием иллюстраций: 

«Профессия врач». 

- Беседы о здоровье: «Если что у вас болит, 

вам поможет Айболит», «Живые витамины», 

«Вредная еда». 

II половина дня 

- Нарисуй  любимого героя из сказки 

«Мойдодыр» К. И. Чуковского. 

Полежаева Т. П. 

Полежаева Л. И. 

Ермолаев А.Г 

18 июня День первых 

1. Торжественное открытие. Флешмоб 

«Будь первым». 

2. Большая игра «Будь в движении». 

3. КТД «Страна с огромным сердцем». 

Полежаева Т. П. 

Полежаева Л. И. 

Ермолаев А.Г. 

19 июня Рассказы о войне «80-лет Победы» 

Рассматривание иллюстраций о войне 

Викторина  на военную тематику 

-Рассматривание альбомов, фотографий, 

открыток, слайдов (экскурсия в  музей). 

II половина дня 

- Спортивное развлечение по теме дня. 

Полежаева Т. П. 

Полежаева Л. И. 

Ермолаев А.Г. 

20 июня День патриотизма 

1. Беседа о героях былых времен. 

2. Просмотр и обсуждение фильма 

Бушенская И.С. 

Бернгардт И.И. 

Ермолаев А.Г 
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военной тематики. 

3. Военно-спортивная игра «Марш-

бросок». 

21 июня День памяти и скорби 

1. Программа, посвященная Дню памяти и 

скорби. Митинг «Люди, пока сердца 

стучат, помните…». 

2. Конкурс рисунков на асфальте «Нам 

нужен мир на всей планете». 

3. Работа в творческих лабораториях. 

Бушенская И.С. 

Бернгардт И.И. 

Ермолаев А.Г 

23 июня День сказок 

1. Викторина «Королевство сказок». 

2. Игровая программа по сказкам 

«Крокодил». 

3. Конкурс сказочных рисунков. 

Бушенская И.С. 

Бернгардт И.И. 

Ермолаев А.Г 

24 июня День ЗОЖ 

1. Спортивно-игровая программа «Мы за 

здоровый образ жизни!». 

2. Минутка  здоровья «Мой – До - Дыр». 

3. Минутка безопасности «Главные 

правила велосипедиста». 

4. Турнир настольных игр. 

Бушенская И.С. 

Бернгардт И.И. 

Ермолаев А.Г 

25 июня День прощания 

1. Конкурсная программа «Мистер и 

Мисс лагеря». 

2. Мастер-класс «Подарки на память». 

Рефлексия. 

Итоговый сбор участников «До свидания, 

лагерь!». Закрытие лагеря. Спуск флага 

Российской Федерации 

Бушенская И.С. 

Бернгардт И.И. 

Ермолаев А.Г 

 


