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Пояснительная записка 

 

Программа  кружка «Юный химик» предназначена для учащихся 8 

классов. Программа имеет естественнонаучную направленность и 

рассчитана на 34 часа. Содержание программы знакомит учащихся со 

свойствами и применением веществ и материалов, встречающихся в наших 

домах, поэтому уровень освоения дополнительной  образовательной 

программы можно определить как общекультурный. Содержание 

программы актуально тем, что ребёнок с рождения окружён различными 

веществами и должен уметь обращаться с ними.  Знакомство учащихся с 

веществами, из которых состоит окружающий мир, позволяет раскрыть  

взаимосвязь человека и веществ в среде его обитания. 

   Ребята этого возраста очень любознательны и привитие интереса к 

предмету в данный период представляется очень привлекательным. 

Программа составлена с учётом возрастных особенностей и возможностей 

детей; но в то же время  содержит большой развивающий потенциал. На 

занятиях ребята знакомятся с  лабораторным  оборудованием, приобретают 

навыки работы с химической посудой и учатся проводить простейшие 

химические опыты с соблюдением правил техники безопасности. В качестве 

химических реактивов используются вещества, знакомые детям: поваренная 

соль, питьевая сода, уксус, лимонная кислота, активированный уголь и т.д. 

  Цель программы «Юный химик»: развитие наблюдательности, 

творческого потенциала и индивидуальных способностей обучающихся. 

Задачи программы кружка: 
Обучающие: 

формирование навыков и умений научно- исследовательской деятельности, 

формирование у учащихся навыков безопасного и грамотного обращения с   

веществами;             

формирование практических умений и навыков разработки и выполнения 

химического эксперимента;                                   

продолжить развитие познавательной активности, самостоятельности, 

настойчивости в достижении цели, креативных способностей учащихся; 

расширение и углубление знаний учащихся, 

формирование презентационных умений и навыков;                      

на примере химического материала начать развитие учебной мотивации 

школьников на выбор профессии, связанной с химическим производством;     

дать возможность учащимся проверить свои способности в    естественно 

образовательной области; 

формирование основных методов решения нестандартных задач по химии. 

Развивающие: 

Развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения; 

Развивать конструктивное мышление и сообразительность. 

Воспитательные: 

Вызвать интерес к изучаемому предмету; 



Занимательно и ненавязчиво внедрить в сознание учащихся о необходимости 

сохранения и укрепления своего здоровья и здоровья будущего поколения; 

Воспитывать нравственнее и духовное здоровье. 

Срок реализации программы: 1 год. 

  

I.                  ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ   
На занятиях внеурочной деятельности «Юный химик» обучающиеся 

дополнят свои знания по химии, повысят свой уровень теоретической и 

экспериментальной подготовки. Занятия призваны пробудить у учащихся 

интерес к химической науки, стимулировать дальнейшее изучение химии. 

Химические знания, сформированные на внеурочных занятиях, помогут 

обучающимся в подготовке к экзамену по химии и в дальнейшем осознанно 

выбрать направление профильного обучения. 

Личностные результаты 
·         ориентация обучающихся на достижение личного счастья, 

реализацию позитивных жизненных перспектив, инициативность, 

креативность, готовность и способность к личностному 

самоопределению, способность ставить цели и строить жизненные 

планы; 

·         готовность и способность обеспечить себе и своим близким 

достойную жизнь в процессе самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности; 

·         принятие и реализация ценностей здорового и безопасного 

образа жизни, бережное, ответственное и компетентное отношение к 

собственному физическому и психологическому здоровью; 

·         неприятие вредных привычек: курения, употребления 

алкоголя, наркотиков; 

·         принятие гуманистических ценностей, осознанное, 

уважительное и доброжелательное отношение к другому человеку, 

его мнению, мировоззрению; 

·         развитие компетенций сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, 

общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

·         мировоззрение, соответствующее современному уровню 

развития науки, значимости науки, готовность к научно-

техническому творчеству, владение достоверной информацией о 

передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной 

науки, заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и 

общества; 

·         готовность и способность к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 



·         экологическая культура, бережное отношения к родной земле, 

природным богатствам России и мира; понимание влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и 

социальной среды, ответственность за состояние природных 

ресурсов; умения и навыки разумного природопользования, 

нетерпимое отношение к действиям, приносящим вред экологии; 

приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

·         осознанный выбор будущей профессии как путь и способ 

реализации собственных жизненных планов; 

·         потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, 

трудовым достижениям, добросовестное, ответственное и творческое 

отношение к разным видам трудовой деятельности; 

·         физическое, эмоционально-психологическое, социальное 

благополучие обучающихся в жизни образовательной организации, 

ощущение детьми безопасности и психологического комфорта, 

информационной безопасности. 

  

Метапредметные результаты 
Метапредметные результаты программы представлены тремя группами 

универсальных учебных действий (УУД). 

  

Регулятивные универсальные учебные действия 

Ученик научится: 
·         самостоятельно определять цели, задавать параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

·         оценивать возможные последствия достижения поставленной 

цели в деятельности, собственной жизни и жизни окружающих 

людей, основываясь на соображениях этики и морали; 

·         ставить и формулировать собственные задачи в 

образовательной деятельности и жизненных ситуациях; 

·         оценивать ресурсы, в том числе время и другие 

нематериальные ресурсы, необходимые для достижения 

поставленной цели; 

·         выбирать путь достижения цели, планировать решение 

поставленных задач, оптимизируя материальные и нематериальные 

затраты; 

·         организовывать эффективный поиск ресурсов, необходимых 

для достижения поставленной цели; 

·         сопоставлять полученный результат деятельности с 

поставленной заранее целью. 

  

 

 

 

 



Познавательные универсальные учебные действия 

Ученик научится: 
·         искать и находить обобщенные способы решения задач, в том 

числе, осуществлять развернутый информационный поиск и ставить 

на его основе новые (учебные и познавательные) задачи; 

·         критически оценивать и интерпретировать информацию с 

разных позиций, распознавать и фиксировать противоречия в 

информационных источниках; 

·         использовать различные модельно-схематические средства для 

представления существенных связей и отношений, а также 

противоречий, выявленных в информационных источниках; 

·         находить и приводить критические аргументы в отношении 

действий и суждений другого; спокойно и разумно относиться к 

критическим замечаниям в отношении собственного суждения, 

рассматривать их как ресурс собственного развития; 

·         выходить за рамки учебного предмета и осуществлять 

целенаправленный поиск возможностей для широкого переноса 

средств и способов действия; 

·         выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, 

учитывая ограничения со стороны других участников и ресурсные 

ограничения; 

·         менять и удерживать разные позиции в познавательной 

деятельности. 

  

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Ученик научится: 

 осуществлять деловую коммуникацию как со сверстниками, так и со 

взрослыми (как внутри образовательной организации, так и за ее пределами), 

подбирать партнеров для деловой коммуникации исходя из соображений 

результативности взаимодействия, а не личных симпатий; 

 при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом 

команды в разных ролях (генератор идей, критик, исполнитель, 

выступающий, эксперт и т.д.); 

 координировать и выполнять работу в условиях реального, виртуального и 

комбинированного взаимодействия; 

 развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием 

адекватных (устных и письменных) языковых средств; 

 распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их 

активной фазы, выстраивать деловую и образовательную коммуникацию, 

избегая личностных оценочных суждений. 

  

Предметные результаты 

Ученик научится: 
·         давать определения изученных понятий: «химический элемент», 

«атом», «ион», «молекула», «простые и сложные вещества», 



«вещество», «химическая формула», «относительная атомная масса», 

«относительная молекулярная масса», «валентность», «степень 

окисления», «кристаллическая решетка», «оксиды», «кислоты», 

«основания», «соли», «амфотерность», «индикатор», «периодический 

закон», «периодическая таблица», «изотопы», «химическая связь», 

«электроотрицательность», «химическая реакция», «химическое 

уравнение», «генетическая связь», «окисление», «восстановление», 

«электролитическая диссоциация», «скорость химической реакции»; 

·         описать демонстрационные и самостоятельно проведенные 

химические эксперименты; 

·         описывать и различать изученные классы неорганических 

соединений, простые и сложные вещества, химические реакции; 

·         классифицировать изученные объекты и явления; 

·         делать выводы и умозаключения из наблюдений, изученных 

химических закономерностей, прогнозировать свойства неизученных 

веществ по аналогии со свойствами изученных; 

·         структурировать изученный материал и химическую 

информацию, полученную из других источников; 

·         анализировать и оценивать последствия для окружающей среды 

бытовой и производственной деятельности человека, связанной с 

переработкой веществ; 

·         проводить химический эксперимент; 

·         оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах и других травмах, 

связанных с веществами и лабораторным оборудованием. 

Ученик получит возможность научиться: 
- самостоятельно анализировать условия достижения цели на основе учета 

выделенных учителем ориентиров действия в новом учебном материале; 

- планировать пути достижения целей;. 

- самостоятельно ставить новые учебные цели и задачи; 

- при планировании достижения целей самостоятельно и адекватно 

учитывать условия и средства их достижения; 

- адекватно использовать речь для планирования и регуляции своей 

деятельности; 

- адекватно использовать речевые средства для решения различных 

коммуникативных задач; владеть устной и письменной речью; строить 

монологическое контекстное высказывание; 

- организовывать и планировать учебное сотрудничество с учителем и 

сверстниками; 

- интегрироваться в группу сверстников и строить продуктивное 

взаимодействие со сверстниками и взрослыми; 

- брать на себя инициативу в организации совместного действия; 



- оказывать поддержку и содействие тем, от кого зависит достижение цели в 

совместной деятельности; 

- основам реализации проектно-исследовательской деятельности; 

- проводить наблюдения и эксперимент под руководством учителя; 

- осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов 

библиотек и Интернета. 

- ставить проблему, аргументировать ее актуальность; 

- самостоятельно проводить исследования на основе применения методов 

 наблюдения и эксперимента; 

- выдвигать гипотезы о связях и закономерностях процессов; 

- организовать исследование с целью проверки гипотезы; 

- делать умозаключения и выводы на основе аргументации. 

-представлять результаты исследований в виде таблиц и графиков; 

-составлять отчет; 

-делать выводы; 

-обсуждать результаты эксперимента, участвовать в дискуссии, уверенно 

держать себя во время выступления, использовать различные средства 

наглядности при выступлении. 

  

II.          СОДЕРЖАНИЕ 
Введение (3ч). Химия  - наука о веществах. Ознакомление с лабораторным 

оборудованием, химической посудой. Приёмы обращения с лабораторным 

оборудованием. Правила поведения в лаборатории. 

Практическая работа 1.  Простейшие операции с веществом. Выполнение 

операций наливания, насыпания, взвешивания, очистки воды: фильтрование, 

выпаривание, отстаивание. 

Тема 1. Химия на кухне (12ч.) Поваренная соль и ее свойства. Сахар и его 

свойства. Сода и ее свойства. Уксусная и лимонная кислоты. Белки, жиры, 

углеводы: значение для организма. Пищевые добавки и их влияние на 

организм. 

Практические работы: Очистка соли. Карамель и сахарные кристаллы. 

Превращение воды в газированный напиток. Обнаружение крахмала в хлебе, 

крупах. Обнаружение жира в чипсах, орехах, семенах подсолнечника. 

Исследования сухариков, чипсов, шоколада, печенья, газированной воды на 

наличие пищевых добавок (исследование этикеток). 

Тема 2. Индикаторы(4ч.) Что такое индикаторы? Природные индикаторы 

(антоцианы). 

Практические работы: Получение индикатора из листьев краснокочанной 

капусты. Испытание индикаторами различных сред: лимонад, раствор 

стирального порошка, минеральная вода. Обнаружение кислот в лимоне и 

яблоке. 

Тема 3. Вода(2ч.) Вода и ее свойства. Растворение веществ в воде. Растворы 

насыщенные и ненасыщенные. 



Практические работы: Приготовление ненасыщенного, насыщенного и 

пересыщенного раствора соли. 

Тема 4. Витамины и минеральные вещества(6ч.) Витамины, их 

классификация и история открытия. Минеральные вещества. 

Практические работы: Изучение содержания витаминов в продуктах 

питания (изучение упаковок). Обнаружение кальция в яичной скорлупе. 

Удаление минеральных веществ из косточки. Приготовление зубной пасты в 

домашних условиях. 

Тема 5. Аптечка(2ч.) Многообразие лекарственных веществ. Домашняя 

аптечка. 

Практические работы: Опыты с иодом, перекисью водорода и зеленкой. 

Тема 6. Химия в быту(5ч.) Стиральные порошки и другие моющие 

средства. Бомбочки для ванны. Лизуны. Химия – повсюду; связь химии с 

другими науками. 

Практические работы: Варение мыла. Изготовление бомбочек для ванны и 

лизунов. 

  

                               Тематическое планирование. 
  

№ 

п/п 

Наименование темы Всего 

часов 

Теоретические 

занятия 

Лабораторно – 

практические 

занятия 

  Введение 3 1 2 

1 Химия на кухне 12 5 7 

  

2 

Индикаторы 4 2 2 

  

3 

Вода 2 1 1 

4 Витамины и 

минеральные вещества 

  

6 2 4 

5 Аптечка 2 1 1 

  

6 

Химия в быту 5 2 3 

          Итого: 34 14 20 
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